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FC Wolfwil d Junioren B
Trainingsweekend

Tenero TICINQO0O11




Ein grosses Ziel ist erreicht! Waswir uns Trainer zu
Beginn der Saison 2010/1&ls Wunschgedanke
zugeflustert haben durften wir am vergangenen
Wochenendeerleben. DasKonzept lag schon lange bereit.
Die finanziellen Mittel sicherten wir einerseits mit dem
Landerspiel unserer Fussballnati auf Grossleinwand,
woraus wir einen Grillabend im Clubhaus auf die Beine
stellten und andererseits durch den Verkauf von eigenen
Energy Drink Dosen.

So stand uns nichts mehr im Weg, ein eigenes
Trainingsweekend mit Junioren des FC Wolfwil auf die
Beine zu stellen. Ort, Ubernachtung, Essen,
Trainingsanlage, Transport, Eventsneben dem Training é
Bis ins Detail musste alles geplant werda und es war
auch fur uns Trainer eine grosse Herausforderung, die
wir sehr gerne angenommen haben.




Am Samstag, 05:00 Uhrpesammelten wir uns bereits sehr
frih auf der Allmend Wolfwil. Mit einem gemieteten 15

Platzer Bus und demgrossen Familienauto von Urs Erni

(herzlichen Dank nochmals an dieser Stelle) startesn wir
unsere Reise in den Sudenln Erstfeld legten wir eine

kurze Rast ein, um ein paar Mutschli und Schoggidrinks,

die wir vorgangig von der Erni Backerei Wolfwil
organisiert haben, einzunehmen.

Nach unserer Ankunft waren wir begeistert'Die immens
grosse Trainingsanlage in Teneroentsprach genau
unseren Wunschvorstellungen. Direkt vor der Unterkunft
standen uns unzahlige Platze zur Verfigung. Es war wie
in einem Fussballdorf. Uhd so sah die komplette Anlage
aus:



Nach dem Zimmebezug stand um 09:00 Uhr bereits die
erste Trainingseinheit auf dem ProgrammWir richteten
das Haupta u g e n mer k a u fKurzpasgspieloh e me n
und alora b s ¢ h INach sirtem leckeren Mittagessen
folge die zweite Trainingseinheit, wobei wir das
Defensivverhalten und die damit verbundene Vierer
Abwehrkette als Hauptschwerpunkt trainierten.




Nach einer erfrischenden Dusche verweilten die einen in
ihren Zimmer, die anderen schauten sich den U18
Cuphalbfinal auf dem Kunstrasen direkt vor der
Unterkunft an. Nach 90 Minuten stand es zwischen dem
Team Ticino U18 und dem FC Zirich U18 1:1, da®Spi
endete aber nach einer grossartigen Verlangerung mit 2:3

fur die Zurcher.

Am Abend machten wir unsgemeinsamauf den Weg zum
Playoutspiel zwischen dem HC Lugano und den SRJ
Lakers. Wir haben sogar noch dicken Besuch erhalten:
Co-Prasident Sascha Britsch fand den Weg ebenfalls in
die Resega.Lugano gewann das Spiel verdient mit 4:1.
Hier ein paar Fotos dazu:
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Nach einem gelungenen Tag herrschte noch vor
Mitternacht Stille in den Zimmen.



Nach dem Morgenessen am Sonntag hatten wir i
Maoglichkeit, auf dem grossen Kunstrasen unsere letzte
Trainingseinheit zu absolvieren.Um den Platz auch
wirklich gut nutzen zu kénnen, haben wir daflr ein
Offensivtraining vorgesehen.Zu guter Letzt spielten wir
ein gut halbstindiges Abschlussspiel, wo wir das
Gelernte vom Wochenende umsetzen wollte®: gegen 96
Offensive gegen Defensivedier ein paar Impressionen
zum Training auf dem Kunstrasen:













